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SEXUALPADAGOGIK

Psychosexuelle Entwicklung
von Kindern und Jugendlichen
+ Mediennutzung
+ KIM/JIM 2018

Studienaussschnitte

Referent: Dirk Simon
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Definition: Sexualitat...

* ist sozial geformt als auch
individuell kultiviert.

* Sije zeigt sich - je nach Alter, Geschlecht,
sexueller Orientierung und gesellschaftlichem
Umfeld -

in einer Vielfalt sexueller Lebens- und
Ausdrucksformen,

die neben- und nacheinander gelebt werden
konnen.
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4
Sinnaspekte
von
Sexualitat
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Geschlechtsgeschichte

Beziehungsgeschichte

Bedurfnisgeschichte

Korpergeschichte
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Psychisches Soziales

Geschlecht Geschlecht

Biologisches Sexuelle
Geschlecht Orientierung

(Korper) | Sexuelle - ‘ (Begehren)
Identitat
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,Die Jugend liebt heutzutage den Luxus. Sie hat
schlechte Manieren, verachtet die Autoritat, hat
keinen Respekt vor den alteren Leuten und
schwatzt, wo sie arbeiten sollte. Die jungen
Leute stehen nicht mehr auf, wenn Altere das
Zimmer betreten. Sie widersprechen ihren Eltern
[...] und tyrannisieren ihre Lehrer."

Sokrates, 449 - 399 v. Chr.
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Kindliche Latenzphase/ Vorpubertat

Orientierung an gleichgeschlechtlichen Peergroups
Suche nach Geschlechtsidentitat/ Rollenvorbilder
erstes Verliebtsein, Schwarmen, Phantasien
sexuelle Neugier, Argern und Necken
Inszenierung und Schamgefuhl

mediale Einflisse / Neugier/ Wissen

Selbstbefriedigung
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Entwicklungsaufgaben

Peer-Group Anerkennung

Verbundensein (Uber Medien)

Abgrenzung zur Erwachsenenwelt, Provokationen
Aneignung starrer Rollenbilder

Grenzerfahrungen

Aggression/Melancholie

Kontaktaufnahme, Flirten

Interesse an Sexualitat
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Die Jugendphase — dreifache Sexualisierung
(nach Prof.Dr.Cornelia Helfferich, Soziologin, EH Freiburg)

Sexualisierung des Korpers
Sexualisierung der Person

Sexualisierung der sozialen Beziehungen
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Digitale Medien

Soziale Netzwerke erfullen grundlegende
Vorraussetzungen fur pubertare Aufgaben.

Gesehen werden, Anerkennung,
Verbundensein, Ausprobieren, ...
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Internet als Informationsquelle

* 62% der Jungen und 59% der Madchen gaben an, das Internet bei neu
auftretenden Fragen zu Sexualitat als Quelle nutzen zu wollen

* Genutze Quellen im Detail (BZgA):

48% 48% 50% 51% 49%

41%
34%
19% 23%
° 16%

Méadchen
® Jungen
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Schule_Aufklarung

Biologisch orientierte Themengebiete dominieren die
schulische Sexualaufklarung.

Jugendliche sind mehr an praxisrelevanten und sozial-
ethischen Themen interessiert.
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Sexuelle Themen, Informationsdefizite - Auswahl
nach Geschlecht

= C1E

1

Anteile ,mochte insgesamt gerne mehr dartiber wissen" weiblich |l
Nennungen ab 20 Prozent mannlich .

Geschlechtskrankheiten

sexuelle Praktiken
Schwangerschaft, Geburt
Schwangerschaftsabbruch
sexuelle Gewalt
Empfangnisverhitung
Ehe, Partnerschaft

Homosexualitat

STOZ/PT0Z LYLITYNX3ISANIDNC

in %

wissen mdchten - ob Sie geniigend dariiber wissen - oder ob Sie das Thema gar nicht interessiert.
Basis: 14- bis 25-]ahrige

TNS Emnid Frage: Geben Sie zu jedem der folgenden Themenbereiche an, ob Sie insgesamt gerne mehr dariiber
TNS

+10Z-9'¢ 'qelL
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Sexuelles Lernen

Partner*innen-Suche, evtl. Uber online Kontakte

sexueller Kontakt zu Personen, die man spater
nicht mehr als Partner*in wahlen wurde

Selbstbefriedigung -
Was sind meine sexuellen Scripte?

Welche Experimentierfelder sind gegeben?
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Phanomen Sexting

Einvernehmliches Sexting ebenso wie
einvernehmlichen Sex akzeptieren.

Nicht-einvernehmliches Weiterleiten von Bildern
als Problem fokussieren.

Unterstutzung far Mobbing-Opfer durch Peers,
Erwachsene und Institutionen verbessern.

Dr. Nicola Déring,Institut flir Medien und Kommunikationswissenschaft, Universitat lImenau




R o o

SEXUALPADAGOGIK

Phanomen Sexting

Verunglimpfung von sexuell aktiven Madchen als
~Schlampen®” entgegen wirken.

Jungen starker in die Pflicht nehmen.

Ausdruckliches Einverstandnis als Richtschnur
jeglichen sexuellen Handelns.

Dr. Nicola Déring, Institut flr Medien und Kommunikationswissenschaft, Universitat Imenau
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Internet Adressen

https://seitenstark.de/

Www.zanzu.de



http://www.klicksafe.de/
http://www.bzga.de/
http://www.loveline.de/
http://www.ins-netz-gehen.de/
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JIM-Studie 2018

Jugend, Information, Medien

Basisuntersuchung
zum Medienumgang
12- bis 19-Jdhriger

NILFK 188 LMK
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Entwicklungtagliche Onlinenutzung 2007-2018

—taglich/mehrmals pro Woche -
240
210
180
150

120

30

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
(n=1.204) (n=1.208) (n=1.200) (n=1.208) (n=1.205) (n=1.201) (n=1.200)* (n=1.200) (n=1.200) (n=1.200) (n=1.200) (n=l.200)

Quelle: JIM 2007-JIM 2018, Angaben in Minuten, ¥Anderung der Fragestellung, Basis: alle Befragten
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Wegeder Internetnutzung 2018
-in den letzten 14 Tagen -

Uberein Smartphone

Ubereinen Laptop/Notebook/Netbook
Ubereinen stationaren Computer
UbereinTablet

Ubereinen Fernseher mitInternetanschluss
UbereineSpielkonsole

Ubereinendigitalen Sprachassistenten

0 25 50 75 100
B Madchen ™ Jungen

Quelle: JIM 2018, Angaben in Prozent, Basis: Befragte, die mind. alle 14 Tage insInternet gehen, n=1.195
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Verbreitenvonbeleidigenden Fotos/ Videos2018

- ,Eshat schon mal jemand peinliche/beleidigende Fotos/ Videos, auf denenich zu sehen war, verbreitet” -

Gesamt

Madcdhen

Jungen

12-13 Jahre
14-15 Jahre
16-17 Jahre

18-19 Jahre

Haupt-/Realschule

Gymnasium

20 30 40 50

Quelle: JIM 2018, Angaben in Prozent, Basis: alle Befragten, n=1.200
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Bucherlesen* 2008-2018
—taglich/ mehrmals pro Woche —

75

50

40 39

25

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
(n=1.208) (n=1.200) (n=1.208) (n=1.205) (n=1.201) (n=1.200) (n=1.200) (n=1.200) (n=1.200) (n=1.200) (n=1.200)

Quelle: JIM 2008-JIM 2018, *nur gedruckte Blcher, Angaben in Prozent, Basis: alle Befragten
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Freizeitbeschaftigung 1998,2008, 2018

-taglich/ mehrmals pro Woche, Ausw ahl -

100

75

50

25

Selbst Musik machen*  Familienunternehmungen Sport Mit Freunden/ Leuten
treffen

m 1998, n=803 m 2008, n=1.208 m 2018, n=1.200

Quelle: JIM 1998, JIM 2008, JIM 2018, Angaben in Prozent, ¥1998 nicht erhoben, Basis: alle Befragten
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KIM-Studie 2018

Kindheit, Internet, Medien

Basisuntersuchung
zum Medienumgang
6- bis 13-Jahriger

MILFK 188 LMK
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Entwicklung Internet-Nutzer2012-2018

- Nutzung zumindest selten -

100

Gesamt Maddhen Jungen 6-7)ahre 89Jahre 10-11)ahre 12-13)ahre

W 2012, n=1.220 2014, n=1.209 W 2016, n=1.229 W 2018, n=1.231

Quelle: KIM 2012-KIM 2018, Angaben in Prozent, Basis: alle Kinder




Themeninteressen 2018 INSTITUT FOR ISp

—sehrinteressiert = SEXUALPADAGOGIK

Freunde/ Freundschaft 67

Sport 24

Handy/Smartphone 38

Internet/ Computer/Laptop 26

Computer-/Konsolen-/Onlinespiele 17

Tiere 37

Spielsachen 25

Musik 31
Schule 25

Kleidung/Mode 28

Blicher/ Lesen 19

Kino/Filme 16

Umwelt/Natur 15

Film-/Fernsehstars 14
Technik
FremdelLander

Aktuelles, wasgeradeinder Weltpassiert

0 25 50 75 100
B Madchen 1 Jungen
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Unangenehme Bekanntschaftenim Internet 2018
-, Ja,ich habe schon einmal/mehrmals unangenehme Leute im Internet getroffen® -

Gesamt
WoimInternet ist daspassiert?
Bei Facebook: 32%
Beim Chatten allgemein: 24 %
. WhatsApp: 8%
Madchen Instagram: 8%
Sonstiges: 8%
Jungen
6-7Jahre
8-9]ahre
10-11)ahre
12-13]Jahre
0 10 20 30 40 50

Eeinmal mmehrmals

Quelle: KIM 2018, Angaben in Prozent, Basis:Internet-Nutzer, n=833
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Blucherlesen: Nutzungsfrequenz2018

Gesamt 16 35 17

Madchen 19 39 14

Jungen 12 31 20

I N

6-7Jahre 15 30
8-9)ahre 18 39 13
10-11)ahre 17 36 12
12-13Jahre 12 34 17
0 25 50 75 100
W jeden/fast jeden Tag M ein-/mehrmals in der Woche = seltener  minie

Quelle: KIM 2018, Angaben in Prozent, Basis: alle Kinder, n=1.231
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Problemeim Internet2018
, Bist du schon mal auf Sachen gestof3en, die dir unangenehm w aren, die fur Kinder ungeeignet
w aren oder die dir Angst gemacht haben?

Gesamt
Basis: Kinder, die auf ungeeignete Inhalte
gestol3en sind (n=80)
Erotik/Porno: 51%
Gewalt/Prugelszenen: 18%
Horror-/Gruselvideos: 15%
Madchen SachenflurErwachsene: 6 %
Spiele: 5%
UnangenehmeWerbung: 3%
Jungen
Basis: Kinder, dieaufInhaltegesto3en sing,
dieunangenehmwaren (n=39)
Erotik/Porno: 59%
Gew alt/Prugelszenen: 8%
6-7 Jahre Horror-/Gruselvideos: 5%
UnangenehmeWerbung 5%
8-9]ahre
Basis: Kinder, dieaufInhaltegesto3en sing,
dielhnen Angst gemacht haben (n=36)
10-11Jahre Gewalt/Prugelszenen: 31%
Horror-/ Gruselvideos: 36%
VerlogeneBerichte: 6%
12-13]Jahre
0 10 20 30 40 50

mwarfurKindernichtgeeignet B warmirunangenehm hat mir Angstgemacht




IR o o

SEXUALPADAGOGIK

Liebste Freizeitaktivitaten 2018

- bis zu drei Nennungen -

Freundetreffen
Draufl3enspielen
Fernsehen*
Sporttreiben
DigitaleSpiele
Familie/Eltern
Drinnenspielen
Handy/Smartphonenutzen
MitTierbeschaftigen
Internet nutzen*
Malen/Zeichnen/Basteln
Computer(offline)
Buchlesen

Jugendgruppe

Musik horen

m Maddhen Jungen

Quelle: KIM 2018, Angaben in Prozent, Nennungen ab 5 Prozent, *egal Uber welchen Verbreitungsweg, Basis: alle Kinder, n=1.231
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Liebste Feizeitaktivitaten 1999 und 2018
- bis zu drei Nennungen -

1999
(n=1.058)

2018
(n=1.231)

Rang 1

Rang 2

Rang 3

Rang4

Rang 5

Freundetreffen42 %

Fernsehen 37 %

Spielen35 %

Sporttreiben (alleineoderimVerein) 18 %

BeschaftigungmitTieren 15 %

Freundetreffen 56 %

DrauBenspielen44 %

Fernsehen 27 %

Sporttreiben (alleineoderimVerein) 27 %

DigitaleSpiele21 %

Unternehmungen mit Familie/Eltern 15 %

Quelle: KIM 1999, KIM 2018, Angaben in Prozent, Basis: alleKinder
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